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DECOUVERTE DE CONQUES

Randonnée familiale de 2 jours -niveau facile-

(Tarifs en fin de document)

Point de départ : Les Bréfinies
Jour 1 : Les Bréfinies — Conques: 12 km

La ferme des Anes de Monédiés (élevage d’anes des
Pyrénées) d’'ou vous débuterez votre randonnée est située
dans le hameau des Bréfinies traversé par le Chemin de St
Jacques (GRG65). Située dans un ensemble verdoyant, ayant
en partie basse le ruisseau de la Brousse et ses verts
paturages et en contre haut le petit bourg comptant trois
maisons typiquement aveyronnaises en pierre de schiste et
toits de lauses.

Sur les hauteurs des Bréfinies se trouvent le plateau
d’Almont-Les-Junies que vous traverserez au début de votre
promenade et d’ou vous pourrez admirer un exceptionnel
panorama sur les Monts du Cantal et Le Plateau de L’Aubrac.
Vous plongerez ensuite a travers de jolies chataigneraies
pour rejoindre I'ermitage du Fraysse d’ou vous regagnerez la
Fontaine du Pérrier pour rejoindre le Hameau des Angles et
sa vue imprenable sur Conques.
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De la vous descendrez par un joli chemin escarpé jusqu’au fond de la vallée du Dourdou, riviere
que vous traverserez en empruntant I'antique pont des pélerins (appelé également « Pont
Romain ») datant du Moyen-age pour regagner Conques par la rue Charlemagne.

Conques, la médiévale

La vue de Conques est saisissante pour qui vient de I'ouest. Lové sur le flanc de la colline
boisée qui apparait devant le marcheur sur la rive opposée du Dourdou, ce magnifique village
médiéval expose ses gradins de toits en lauses ou dominent les trois tours de la basilique
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Sainte Foy.

Il'y a trop a voir pour que tout puisse étre
décrit : la basilique bien sir et ce qu’'on a
pu reconstituer du cloitre, mais aussi les
facades aux colombages en « X » remplis
de schiste, les maisons en
encorbellement, la chapelle St Roch
(XVIéme) sur la butte rocheuse, le
chateau d’Humiéres avec sa haute tour et
ses fenétres a meneaux, la porte romane
de la Vinzelle par ou repartaient les
pelerins, une tour de I'ancienne enceinte,
etc...

Reconnu comme l'un des « Plus beaux
villages de France », Conques
collectionne les titres de noblesse.
L’abbatiale de ce « Grand Site de
MidiPyrénées » est classée au Patrimoine
Mondial de TUNESCO.

Retour aux Bréfinies
Jour 2 : Conques — Les Bréfinies: 10,5 km

Vallée du Lot

Vous regagnerez les Bréfinies en empruntant
le Chemin de St Jacques (GR65) en passant
par La Chapelle Ste Foy de Conques d’ou
vous pourrez sonner la cloche en espérant la
reponse des cloches de I'Abbaye. Vous
rejoindrez alors le plateau en passant par les
fermes de Aujols et de Lissouliere.

Vous suivrez ensuite une accueillante piste
forestiére qui serpente a travers bois et qui
vous offrira un ombrage bienvenu lors des
chaudes journées d’été. La fin de votre balade
VOus meénera jusqu’au ravissant hameau fleuri
des Clémenties d’ou vous rejoindrez Les
Bréfinies.

Cette randonnée de deux jours ne comporte pas de difficulté majeure.
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DECOUVERTE DE CONQUES
- Rando 2 jours -

(niveau facile)
Pour cette randonnée, nous vous proposons :

- Rando Organisée : CIRCUIT CONFORT -

Vous arriverez aux Bréfinies la veille de votre départ ou vous dormirez dans notre Yourte
pourvue d’une literie de maison.
Formule 1 - en Demi pension (repas du soir et petit déjeuner)

Formule 2 - en Pension Compléte (repas du soir, petit déjeuner et panier pique nique)

*Pas de service hételier a la Yourte: Nous vous fournissons 'ensemble de votre repas. Pour le
diner, par exemple : salade, melon, grillades a faire vous-méme au barbecue, aligot, dessert,
vin.... Pour votre petit déjeuner en self service : Café, thé, chocolat au lait, céréale, jus de fruit,
pain, confiture...

Pour votre panier pique nique : Pain, beurre, fromage, jambon, tomate, fruit, biscuit...

Cuisine tout confort et sanitaire a votre disposition.

JOUR 1 : Le matin, départ pour Conques. Nuitée a 'Abbaye Ste Foy de Conques.
Formule 1 - en Demi pension (repas du soir et petit déjeuner)

Formule 2 - en Pension Compléte (repas du soir, petit déjeuner et panier pique nique)

Les Fréres prémontrés de Conques ont une hétellerie monastique et accueillent volontiers les
familles avec nos anes. Pas de contrainte particuliére. Il faut juste arriver avant 18 h et le repas
est a 19h précises. Aprés la priere des complies, le Fréere Jean Daniel joue généralement du
piano et de l'orgue dans 'abbatiale et propose une visite trés animée du tympan. Ne manquez
pas I'impressionnante lumiére a la tombée de la nuit sur les vitraux de Pierre Soulages.
Vraiment exceptionnel !

JOUR 2 : Retour aux Bréfinies et fin de votre périple.

Sachez qu’il est possible d’inclure en supplément dans notre proposition une derniére nuit aux
Bréfinies a la fin de votre périple soit en yourte, soit en tente familiale (deux chambres avec
matelas et grand séjour) en Demi pension (repas du soir et petit déjeuner).
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Tarif

2 jours et 2 nuits par personne
« Formule tout compris »
(Excepté boissons hors menus)

RANDO ORGANISEE
Draps et serviettes inclus
Location d'un éne - 2 jours
Cartes et topoguide

168 €

Formule 1
2 nuitées en Demi-pension

Adulte : 181 €
Enfant (-10 ans) : 149 €

Formule 2
2 nuitées en Pension compléete

Adulte : 201 €
Enfant (-10 ans) : 170 €

*Les tarifs sont donnés pour la haute saison et a titre indicatif pour un devis personnalisé
n’hésitez pas a compléter le formulaire de renseignement sur notre site a la rubrique «
formulaire en ligne pour devis ».
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